Орієнтовна тематика курсових робіт
1.Загальне поняття про нервову систему. Розглянути значення нервової системи для життєдіяльності організму, та її місце у загальній захворюваності населення та інвалідності, причини їх виникнення, основні захворювання та їх характерні симптоми. Вплив засобів фізичної реабілітації на організм людини при захворюванні нервової системи.
2. Рефлекторно-рухова сфера. Розглянути поняття про рефлекс і рефлекторну дугу. Безумовні рефлекси та їх патологічні прояви. Патологічні рефлекси. Патологія пірамідної системи: центральний параліч, периферичний параліч. Патологія екстра пірамідної системи. Патологія координаційної системи.
2. Фізична реабілітація дитячого церебрального паралічу. Розглянути поняття ДЦП, етіологію, патогенез, Класифікацію форм ДЦП, клініку, стадії та важкість перебігу захворювання. Фізична реабілітація: масаж, ЛФК, фізіотерапевтичні засоби, гідрокінезотерапія, нетрадиційні засоби лікування, механотерапія, праце терапія, динамічна пропріоцептивна корекція.
3. Особливості фізичної реабілітації при порушенні мозкового кровообігу. Розглянути поняття захворювання. Геморагічний та ішемічний інсульт. Повільно прогресуючі порушення кровопостачання мозку (дисциркуляторна енцефалопатія), етіологія, патогенез, клініка. Фізична реабілітація при це ребро-васкулярній патології. Реабілітація хворих після інсульту на другому, третьому і четвертому етапах.
4. Фізична реабілітація при менінгітах, арахноїдитах, енцефалопатії головного мозку. Етіологія, патогенез, клініка, особливість фізичної реабілітації при менінгіті. Етіологія, патогенез, клініка, особливість фізичної реабілітації при енцефалопатії, арахноїдиті. Протипоказання.
5. Фізична реабілітація осіб з ураженням спинного мозку. Розглянути основні прояви мієлопатії. Періоди травматичної хвороби спинного мозку. Розлади чутливості. Вторинні порушення при мієлопатії. Реабілітація при спастиці, контрактурах. Пролежні, методи лікування. Остеопороз. Оцінювання сили м’язів. Характеристика спастичності. Оцінка неврологічного статусу пацієнта. Фізична реабілітація уражень спинного мозку.
6. Фізична реабілітація при мієлітах, поліомієлітах. Розглянути поняття захворювання. Етіологія. Патогенез. Клініка. Фізична реабілітація при наслідках поліомієліту.
7. Фізична реабілітація осіб з хворобою Паркінсона. Розглянути поняття захворювання. Етіологія. Патогенез. Клініка. Форми поліомієліту. Фізична реабілітація осіб із хворобою Паркінсона.
8. Дифузний атеросклероз судин головного мозку. Розсіяний склероз. Розглянути поняття захворювання. Етіологія. Патогенез. Клініка. Лікувальна гімнастика при атеросклерозі головного мозку. Стадії розсіяного склерозу. Принципи лікувальної гімнастики. Фізична реабілітація осіб із атеросклерозом, розсіяним склерозом.
9. Фізична реабілітація при невралгіях. Розглянути загальне поняття про захворювання периферичної нервової системи. Поняття про невралгії. Потилична невралгія. Міжреберна невралгія. Фізична реабілітація хворих з невралгіями. Методи профілактики захворювання та його ускладнень.
10. Застосування засобів фізичної реабілітації при радикуліті. Розглянути поняття радикулопатії. Радикулопатія попереково-крижового сплетіння, шийна і шийно-грудна радикулопатія. Схема занять лікувальною гімнастикою. Застосування засобів фізичної реабілітації.
11. Міопатії та їх фізична реабілітація. Розглянути різні види міопатій. Дистрофія Дюшена. Міодистрофія Беккера. Міопатії Ерба-Рота. Міодистрофія Ландузі-Дежеріна. Аміотрофія Шарко-Марі. Завдання фізичної реабілітації осіб з міопатіями. Ходьба, плавання. Фізіотерапія. Характерність самостійних занять.
12. Фізична реабілітація при невропатіях та поліневропатії. Розглянути загальні відомості про периферичні невропатії. Основні типи невропатій. Етіологія. Патогенез. Клініка, перебіг захворювання. Реабілітаційні заходи в ранньому і пізньому відновлювальних періодах. Завдання та методи ЛФК.
13. Фізична реабілітація при вегето-судинній дистонії. Розглянути загальне поняття про вегето-судинну дистонію. Форми вегето-судинної дистонії та больові прояви. Прояви ангіоневрозу. Фізична реабілітація вегето-судинної дистонії. Характерність застосування гідротерапії.
14. Фізична реабілітація при неврозоподібних станах. Неврози, неврастенія, істерія, невроз нав’язливих станів (психастенія). Клінічні прояви. Особливість фізичної реабілітації. Лікувальна гімнастика для хворих з неврозами. Аутогенотренування.
